LIDO EM SESSAO

Y"‘*w:ALA(;o;NHAS e
R ESTADO DA BAHIA ¢
CAMARA MUNICIPAL DE ALAGOINHAS

PROJETO DE LEI N°. 009/2021.

“Declara como
essencial a pratica de
atividades e

exercicios fisicos, em
tempos de crises

&g ocasionadas por
moléstias
contagiosas ou

catastrofes naturais”.

A Camara Municipal de Alagoinhas, Estado da Bahia, usando
de suas atribuicées que lhe sédo conferidas por Lei,

DECRETA: (Q/

Art 1° . Fica reconhecida no municipio de A|agoinhas-B);Qa 5
pratica de atividades fisicas e do exercicio fisico: o2
essenciais para a populagdo, podendo ser realizadas er 7 e
estabelecimentos prestadores de servigos destinados a essgd ¢ /72
finalidade, bem como em espacgos publicos, em tempos de
crises ocasionadas por moléstias contagiosas ou catastrofes
naturais.

Art 2° . Cabera ao Poder Executivo estabelecer normas
sanitarias e protocolos a serem seguidos, desde que nao
impecam ou dificultem a pratica das atividades descritas no art.
1° desta lei.

Art 3° . A limitacdo do numero de pessoas no interior de
academias e demais estabelecimentos de praticas de
atividades fisicas, devera estar devidamente fundamentada
pela autoridade sanitaria competente, quando assim
determinar, devendo ser mantido seus funcionamentos de
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forma presencial, com quantidade fracionada de alunos e
estabelecendo horarios estendidos.

Art 4° . O poder executivo tera o prazo de 30 ( trinta ) dias para
regulamentar esta lei em que lhe couber.

Art 5° . Esta lei entrara em vigor a partir da data de sua
publicagéo, revogadas as disposo¢ds em contrario.

Sala das Sessdes, em 11 de margo de 2021.

Anderson Baqueiro Luciano Almeida

Vereadores autores.
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JUSTIFICATIVA AO PROJETO DE LEI N° 009/2021.

O presente projeto de lei que ora submeto a analise dos nobres pares tem
por escopo garantir a essencialidade da atividade fisica e do exercicio
fisico, especificamente, na garantia do funcionamento de
estabelecimentos prestadores de servigos destinados a essa finalidade,
bem como da utilizagdo de espagos publicos pela populagdo da nossa
cidade, contribuindo com o processo de qualificacdo da prestagdo dos
servigos em saude ofertados por profissionais de educagao fisica.

A saude € um direito social consagrado no art. 6.° da Constituigao Federal
de 1988, devendo o Estado prover as condigbes indispensaveis ao seu
pleno exercicio, garantindo-a através de politicas econémicas e sociais
que visem a redugdo de riscos de doengas e de outros agravos,
assegurando acesso universal e igualitario as agdes e servigos para a
promogado, protegdo e recuperagdo, sendo a atividade fisica, elemento
determinante e condicionante como servigo essencial, conforme dispde o
art. 2° § 1°e § 2° c/c art. 3° da Lei Federal n.° 8080/90.

A pratica periddica de atividades fisicas e exercicios fisicos ao ar livre,
respeitadas as recomendagdes sanitarias, de higiene e convivio social
pelas autoridades, sdo estimuladas tanto pela Organizagdo Mundial da
Saude (OMS) como pelo Ministério da Saude, basicamente porque o bom
condicionamento fisico esta diretamente associado a melhor ativagéo do
sistema imunolégico em seres humanos.

Conceitualmente, € importante compreender que a atividade fisica na
sociedade €& qualquer movimento corporal muscoesquelético que gera
dispéndio energético, enquanto o exercicio fisico & a atividade fisica
planejada e estruturada com o objetivo de manter ou melhorar a aptidéao
fisica.

Sala das Sessdes, em 11 de margo de 2021. {

AndersEn Baqueiro Lucia ]

Vereadores autores.
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